Protokol o postupanju u slucaju pojave djecjih —e

glista kod ucenika i ucenica OSNOVNA 3KOLA AUGUSTA SENOE
SELSKA CESTA 95, ZAGREB

Na pocetku nastavne godine razrednici su duzni upoznati roditelje o postojanju Protokola
koji definira postupke u slucaju pojave djecjih glista.

Roditelj koji kod svog djeteta primijeti djecje gliste duzan je:

e 0o tome odmah obavijestiti nadleznog pedijatra ili lijecnika obiteljske medicine koji
potvrduje dijagnozu i prijavljuje zarazu nadleznom epidemiologu koji po prijavi izlazi na
epidemioloski uvid u skolu

e obavijestiti razrednicu / razrednika

Razrednik je duZan:
e odmah obavijestiti Uciteljsko vijece i tajnistvo kako bi se postrozio higijenski standard
do nestanka epidemije
e razgovarati i upucivati u€enike na primjenu mjera u Skoli

Higijenske mjere

e (Cesce kupanje / tusiranje

e (Cesto pranje ruku (prije i poslije jela, prije i poslije nuzde, poslije brisanja nosa...)
e odrzavanje noktiju kratkim i ¢istim

e pranje posteljine na visokoj temperaturi

e svakodnevno usisavanje i dezinficiranje stambenog prostora

Sto su djegje gliste?

Djecje gliste su crijevna infekcija uzrokovana sitnim parazitima, tj. bijelim glisticama dugima
oko 1 cm koji se najprije uo€avaju u podrudju anusa i to no¢u kada dijete spava s obzirom da
su tada gliste najaktivnije.

Gliste se mogu pojaviti i u naj¢iséim uvjetima, a vrlo se lako osobe mogu zaraziti i putem
zraka.

Rijec je o prilicno zaraznoj bolesti te ako se otkriju kod djeteta mora se lijeciti cijela obitelj.

Simptomi

Glavni simptom je svrab u podrucju anusa, a kod djevojcica se moZe pojaviti i vaginalni
iscjedak. Zbog nadrazenosti koze moze dodi i do pucanja koZze Sto moze uzrokovati
bakterijsku infekciju koze.



Ostali simptomi su rjedi i pojavljuju se ako se gliste ne uoce na vrijeme ili ako ih u crijevima
ima puno: bol u trbuhu i mucnina; manjak energije i brzo umaranje; vrtoglavica; slab apetit;
budenje nodu.

LijeCenje
Uz zarazeno dijete lijeCe se i ostali ¢lanovi obitelji, bez obzira imaju li simptome ili ne.

Zagreb, veljaca 2019.



