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21 autoportret za samopouzdanje 

 
 

Osmislila sam ciklus u kojem učenici crtaju dvadesetjedan različit  
autoportret uz vođene upute za crtanje i za poticanje osobnog razvoja.  

Svaki crtež je kombiniran sa jednom vježbom, zadatkom ili pitanjima koja 
uključuju zamišljanje, prisjećanje i postavljanje ciljeva kroz koje su učenici bolje 
upoznali sebe i nadam se, postali svjesni svojih vrijednosti, kao i svojih jakih i 
slabih strana. Na kraju svakog sata slijedilo je samovrednovanje i davanje 
povratnih informacija učenika jednih drugima bazirano na promatranju crteža. Na 
kraju ciklusa smatram da su učenici ojačali svoje samopouzdanje.  
  Na svakom dvosatu napravili smo sedam autoportreta , što se pokazalo kao 
previše. Iduće školske godine planiram raditi isti projekt sa smanjenim brojem 
crteža, do pet crteža na dan. Projekt je objavljen na Twinningu i ići će i na jesen te 
očekujem da se uključe svi zainteresirani nastavnici osnovne škole sa svojim 
učenicima.  
 
 
 
CILJEVI 
Cilj projekta je razvoj emotivnog, mentalnog i duhovnog razvoja djeteta, stvaranje 
pozitivne slike o sebi i razvoj samopouzdanja, te razvoj motorike kroz korištenje 
crtačkih, slikarskih i grafičkih tehnika. 
 
RADNI POSTUPAK 
Projekt će se raditi u razrednoj i predmetnoj nastavi. Partneri će komunicirati 
putem Twinspacea i facebook stranice projekta. 
 
OČEKIVANI REZULTATI 
Na kraju ćemo organizirati evaluacijski webinar i online izložbu radova. 
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GALERIJA SLIKA 
 
Autoportret je umjetnički prikaz glave i on može biti napravljen različitim 
tehnikama i u različitim stilovima. Autoportret ne treba biti realan, nego prikazivati 
autentične osjećaje.  
 

Slika 1 Autopotret iz profila   
 

  

Slika 2 Autoportret dominantnom rukom u jednom potezu 



3 

 

 

 

 

Slika 3 Autoportret /Maska 

 

Slika 4 Opis uz autoportret br.7. 
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Slika 5 Zanimanje iz snova s rekvizitom 

 

Slika 6 Zanimanje iz snova s rekvizitom 
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Slika 7 Autopotrtret dominantnom rukom u jednom potezu 

 

Slika 8 Autoportret korištenjem horizontalnih i vertikalnih crta 
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Slika 9 Fotomontaža /Kako želim da me vide? 

 

Slika 10 Autoportret spiralnim i valovitim linijama 
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Slika 11 Autoportret kao maska 

 

Slika 12 Autoportret iz odabrane uloge 
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Slika 13 Autoportret (tajna) 

 

Slika 14 Autoportret (tajna) 
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Slika 15 Autoportret iz šaranja 

 

Slika 16 Autoportret iz profila 
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Slika 17 Autoportret (tajna) 

 

Slika 18 Autoportret iz šaranja 
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Slika 19 Nadrealistički autoportret 

 

Slika 20 Autoportret iz mašte 
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Slika 21 Autoportret iz profila 

 

Slika 22 Autoportret iz profila 
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Slika 23 Autoportret (želja, mašta, snovi) 

 

Slika 24 Autoportret (uloge) 
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Slika 25 Autoportret iz profila 

 

Slika 26 Autoportret iz šaranja 
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Slika 27 Autoportret dominantnom rukom u jednom potezu 

 

Slika 28 Autoportret (uloge) 
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Slika 29 Autoportret (uloge) 

 

Slika 30 Autoportret (uloge) 
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Slika 31 Autoportret u duhu vremena 

 

Slika 32 Autoportret za rješavanje problema 
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Slika 33 Autoportret sa rekvizitom 

 

Slika 34 Autoportret napravljen horizontalnim i vertikalnim crtama 
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Slika 35 Autoportret (tajna) 

 

Slika 36 Autoportret nedominantnom rukom u jednom potezu 
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Slika 37 Autoportret napravljen horizontalnim i vertikalnim crtama 

 

Slika 38 Autoportret ravnim i zakrivljenim crtama (zapreke u ostvarivanju cilja) 
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Slika 39 Autoportret (tajna) 

 

Slika 40 Autoportret dominantnom rukom u jednom potezu 
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Slika 41 Autoportret spiralnim i valovitim linijama 

 

Slika 42 Autoportret napravljen horizontalnim, vertikalnim i valovitim crtama 
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Slika 43 Autoportret iz profila 

 

Slika 44 Autoportret za rješavanje problema 
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Slika 45 Autoportret za rješavanje problema 

 

Slika 46 Autoportret (mašta) 
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Slika 47 Autoportret (maska) 

 

Slika 48 Autoportret (tajna) 
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Slika 49 Autoportret (mašta, želje) 

 

Slika 50 Autoportret iz šaranja 
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Slika 51 Autoportret (uloge, sestra) 

 

Slika 52 Nadrealistički autoportret 



28 

 

 

Slika 53 Autoportret iz profila 

 

Slika 54 Autoportret sa rekvizitom 
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Slika 55 Autoportret iz šaranja 

 

Slika 56 Nadrealistički autoportret 
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Slika 57 Autoportret (želje) 

 

Slika 58 Autoportret (mašta, želje, snovi) 

prof. likovne kulture Petra Ružić 


